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(Studi Eksperimen Pada Ibu-Ibu Lanjut Usia Di Kota Bandung 2014)
Oleh : Supardi Udung Atmaja
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PENGARUH PENERAPAN METODE PEMBELAJARAN INQUIRY
TERHADAP KETERAMPILAN PASING ATAS
DALAM PERMAINAN BOLA VOLI

‘Mesak ASF. Rambitan
FIK Unima

ABSTRAK

Masalah dalam peneliian ini adalah apakah metode pembelajaran inquiri dapat
meningkatkan keterampilan pasing atas dalam permainan bola voli di SMP Negeri 6
Tondano. Hipotesis dalam penelitan ini adalah terdapat pengaruh antara metode
pembelajaran inquiry terhadap keterampilan pasing atas dalam permainan bola voli pada
siswa SMP Negeri 6 Tondano. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh antara
metode pembelajaran inquiri terhadap keterampilan teknik dasar pasing atas dalam permainan
bola voli di SMP Negeri 6 Tondano. Metode yang di gunakan dalam penelitian ini adalah
metode pembelajaran inquiri untuk menyadari apa yang telah didapatkan oleh siswa SMP
Negeri 6 Tondano selama belajar, Inquiry menempatkan peserta didik sebagai subyek belajar
yang aktif Populasi dalam penelitian ini sebanyak 114 orang dan sampel terdiri dari 30 orang
dan kemudian sampel dibagi menjadi dua kelompok yaitu kelompok eksperiment dan
kelompok control. Cara pengambilan sampel yaitu menggunakan metode simple random
sampling. Instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah “tes keterampilan pasing
atas dalam permainan bola voli.

Teknk analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah Uji t. Dari hasil analisis
pengujian hipotesis penelitian, diperoleh t piwme 2.673 sedangkan t (une yang diperoleh dari
derajat kebebasan n; + np — 2 yaitu 15 + 15 — 2 = 28 dan taraf keyakinan « = 0,05 adalah
2,048. Sesuai dengan kriteria pengujian terima H, jika t nitung lebih kecil dari t abe; dan tolak H,
jika t hitng lebih besar dari t (aper. Oleh karena t pirung lebih besar dari t (ape; maka hasil analisis

menunjukkan tolak H, dan terima Ha

Kata kunci: Metode Pembelajaran Inquiry, Keterampilan Pasing Atas.
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